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Nové bazény v Domove socialnych sluzieb Gaudeamus

V domove socialnych sluzieb na Mokrohdjskej ulici v Bratislave by mali pribudnt’ dva nové
bazény. Uz desiatky rokov funguje toto zariadenie ako rehabilitacné centrum.

Zameriava sa aj na hydroterapiu najma telesne, a 'ahko mentalne postihnutych. Po rozsireni by jeho
sluzby mohli vyuzivat’ d’al§i zdravotne znevyhodneni l'udia, ale aj Siroka verejnost’.

Video a text je pouzity z archivu www.ta3.com (18. jul 2008).
http://www.mokrohajska.sk/web/titulka/clanok/?cislo=101/

Spolupraca so zvizom telesne postihnutej mladeze

Zviz telesne postihnutej] mladeze zorganizuje potapacsky kurz pre telesne znevyhodnenych v
bazéne DSS Gaudeamus v termine 25. — 26. 8. 2008 .

Tymto projektom chceme atraktivnou formou vyplnit’ vol'ny ¢as telesne postihnutym mladym
I'ud’om a k tomu chceme dolozit’ pridantt hodnotu, ktorou st integracia, vzdelavanie, vychova a
najmd zabava. To vSetko by sme chceli dosiahnat’ zorganizovanim potépacského kurzu, na ktorom
sa budil moct’ zacastnit’ mladi 'udia s réznymi druhmi telesného postihnutia a aj bez postihnutia.

Radi by sme tymto projektom odburali najvacsiu s bariér, ktorou je psychologicka bariéra. Pre
takyto druh aktivity sme sa rozhodli, pretoze voda ma blahodarne Gc¢inky a je voci telesne
postihnutym milosrdna a poskytuje im uzasnu slobodu a vol'nost’. Pri samotnych ponoroch
dosiahneme inkliziu, pretoZe pod hladinou bude na nerozoznanie ¢i ma niekto nejaky postih ¢i
znevyhodnenie, a tym padom nebude ziadne bariéry (psychologické ani architektonické). Tiez
chceme ukazat’ prirodu z takého uhla, aky 'ud'om so zdravotnym postihnutim nikto neposkytne.

Po naSich dlhoro¢nych skusenostiach vieme, Ze treba 'udi motivovat’ k takmer vSetkému. My sme
sa rozhodli motivovat’ znevyhodnent a intaktni mladeZ k integrécii takouto atraktivnou formou.
NaSe aktivity sa tesia vel'kému zaujmu so strany postihnutej aj nepostihnutej mladez.

Bohuzial’, takyto typ akcie sa v strednej Europe nikde eSte nerobil, takze ilustraéné fotografie su u
podobnych akcii, na ktorych sa zic€astnili telesne znevyhodneni.
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Letny pobyt v Moravskom sv. Jane

V dnoch od 7. do 13. jula 2008 sme uskutocnili letny pobyt pre klientov DSS Gaudeamus , zo
socialne slabsieho rodinného prostredia. Pobytu sa zac¢astnilo 23 l'udi, z toho 16 klientov a 7
zamestnancov DSS Gaudeamus. Ubytovani sme boli v zariadeni $koly v prirode — Pieso¢na v
Moravskom sv. Jane. Byvali sme na prizemi, ktoré je bezbariérové. V aredli sa nachadza telocvicia,
vel’ka spolocenska miestnost’, ucebne a rdzne ihriska pre deti, ktoré sme vyuzivali pocas celého

pobytu.

Pre deti bol kazdy den pripravovany roznorody relaxa¢ny a zabavno-sutazny program, podla témy,
ktora sa kazdy defn menila. Napriklad sme mali hudobny den, Sportovy den, deii naopak — ktory mal
u klientov najvacési uspech, vytvarny den, vylet do okolia a pod. Deti boli s pobytom a zazitkami
vel'mi spokojné. Pestry program, prijemné rekreacné prostredie skoly v prirode Pieso¢nd, zohrany
tim zamestnancov a neutichajuci elan vsetkych zacastnenych nam umoznil prezit’ pekny tyzden s
neopakovatel'nymi zazitkami.

TyZdenného vyletu sme sa ziéastnili vd’aka finanénému prispevku VUC.
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Zlata medajla pre Veroniku VADOVICOVU

V discipline vzduchova puska 40 suverénne triumfovala nasa byvala klientka DSS Gaudeamus
Veronika Vadovi¢ova vykonom 494,8 s takmer 5-bodovym naskokom pred Nemkou Manuelou
Schmermundovou, bronz si vybojovala Protoricanka Nilda Gomezova-Lopezova, ktora zaostala uz
05,6b.
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Veronika Vadovicova si tak vybojovala pri svojom tretom paralypijskom Starte prvy vzacny kov a
hned’ najjagavejsi. Majsterka sveta v 'ubovol'nej pusSke 3x20 z roku 2006 sa od uvodnej polozky
drzala na poprednych rieckach.

Uz v d’alSej polozke, v ktorej nastrielala 99 bodov, sa vSak dostala na ¢elo 20-¢lenného Startového
pol’a a liderské pozicia jej patrila aj po Stvrtej desiatke, ked’ do findle postupovala s ndskokom
dvoch bodov pred najstarSou strelkyiiou na pekinskej paralympidde 66-ro¢nou Libby Kosmalovou z
Australie, tretia bola Norka Monica Lillehagenova, ktora zaostavala o 3 body. "I5lo to presne tak,
ako som chcela,” s ismevom vravela odchddzajuc sustredit’ sa na finale.

Celkovym vykonom v kvalifikacii 392 bodov iba o jediny bod zaostala za olympijskym rekordom,
ktory od roku 2000 drzi Korejéanka Kim Im-Jeon. Vo finale pridala d’alSich 102,8 b, najviac zo
vSetkych 6smich finalistiek.

S vynimkou posledného vystrelu vSetky mali hodnotu vysSiu ako 10, vo Stvrtom finalovom dosiahla
10,8 b. "Je to neuveritelny pocit Stastia. Konecne sa mi to podarilo. Nie je to vSak len moja zdsluha,
ale celého realizacného timu, ktory mi velmi pomahal. Vsetko som podriadila tomuto uspechu,
velmi vela som trénovala, prinieslo to ovocie. Vo findle som musela sama seba upokojovat, stale
som si opakovala: Pokoj, pokoj! Neviem to slovami vyjadrit, ale som velmi stastna," povedala po
sut’azi nova paralympijska vitazka.

zdroj ¢lanku: Pravda

Mila Veronika. Ku vietkym nespocetnym gratulantom sa pripajame i my klienti a zamestnanci DSS
Gaudeamus na Mokrohajskej ulici. Chceme Ti nielen pogratulovat’ k tak obrovskému uspechu
svetovych rozmerov , ale sa Ti aj podakovat’', Ze si pre média nezabudla spomenut nase zariadenie ,
kde si so svojou sportovou kariérou zacinala. Vzdy si bola , si a budes ,,nasa" Veronika , ktoru radi
privitame na pode Mokrohdjskej . Prajeme esSte vela Sportovych uspechov , drzime palce a tesime
sa na Tvoj navrat.

KLIENTI A ZAMESTNANCI DSS GAUDEAMUS Mokrohdjska 3 , Bratislava
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Nasa Bratislava: Zapojilo sa aj naSe zariadenie

750 dobrovol'nikov zo 40 firiem a komunitnych organizacii sa zapojilo do kampane ""NaSa
Bratislava'. Slovenska televizia tiez pomahala. Moderatori, redaktori a d’al§i zamestnanci
navstivili navstivili naSe zariadenie.

Video a text je pouzity z archivu www.stv.sk (12. september 2008 - Noviny STV).

http://www.mokrohajska.sk/web/titulka/clanok/?cislo=104/

Boj proti hladu

Deti DSS Gaudeamus v priebehu septembra 2008 zabalili tisic kusov medovni¢kovych srdiecok,
¢im vyrazne pomohli pri akcii "Boj proti hladu", ktori zorganizovala Vincentinska rodina na
Slovensku. Zaroven si prezreli na CD vyuzitie financii zozbieranych v minulom roku. Videli biedu
l'udi, nayma deti na Haiti.
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PARA outdoor 2008

T S

V $portovom aredli Razula vo Velkych
Karloviciach sa zislo na Sportovych hrach
400 rozne znevyhodnenych deti. V piatok 26.
9. 2008 sa uskutocnila akcia pod nazvom
PARA outdoor days v Sportovom areély
Razula v hoteli Galik.

PARA outdoor days je stcast’ projektu
PARA games od spolo¢nosti PARA
consulting. Cielom takejto akcie je oslovit’
osoby s akymkol'vek postihnutim,

organizacie, zdruzenie, Skolské zariadenia a § T Tl & ; ‘
ponuknut’ im Sportovy a kultarny program. ' ’\ n i
3 Oy o '
y ) h
Tohto podujatia sa zacastnili na pozvanie p. . ‘
Rojicka Styria dospeli klienti DSS Gaudeamus a dvaja z DSS Kampino. Zastupca oboch

slovenskych zariadeni PhDr. Stefan Tvarozek pod’akoval za milé pozvanie a venoval obrazy z
dielne deti DSS Kampino.

Program:

8.00 -9.30 hod. nastup

9.30 - 13.00 hod. oficialne zahajenie Sportovych hier

13.00 - 18.00 hod. spoznavanie okolia - turisticka vychadzka k hotelu HORAL
18.00 — 21.30 hod. kultirny program — folklorny stibor z Terchovej, karaoke
22.00 hod. ohnostroj
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Druzba s ¢ipkarkami z PARIZA

Cipkarsky krazok v DSS Gaudeamus
zil ponuku ¢ipkariek z Pariza v
zastupeni p. Zlatice Deghelt a Carmen
Launé z Atelier des Arts Dentelliers
adviazal s nimi spolupracu. So
suhlasom riaditela DSS PhDr. S.
Tvarozka navstivili Slovensko v ditoch
23.9.—7.10. 2008.

B Oboznamili sme ich s pracou deti v
DSS a so slovenskou pali¢kovanou
¢ipkou. Spolu s nimi sme navstivili
bratislavské Cipkarske kluby a vystavu
¢ipiek v mizeu v Seredi. V budicnosti
vazujeme o realizacii vystavy
palickovanych prac deti v Parizi.
Organizovanim akcie bola poverena

PhDr. Marta Svarcbacherova.

1. oktobra 2008 sme zorganizovali prezentaciu franctizskej a brazilskej palickovanej ¢ipky v
priestoroch DSS Gaudeamus. Klienti i zamestnanci si mohli palickovanu krasu prezriet’ na
fotografiach a v publikaciach. Zaroven na ich otazky odpovedali pritomné ¢ipkarky z Pariza.
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Prezentacia naSich prac v DELL

Na pozvanie firmy DELL sa v ditoch 14.-15. okrdbra
2008 konala vyznamna prezentacia prac klientov z
DSS-Gaudeamus na Mokrohdjskej 3 v Bratislave. V
priestoroch DELL na Fazul'ovej ulici boli v utorok
nainstalované prace z krizkov - ¢ipkarskeho,
keramického, drotarskeho, sklarskeho a maliarskeho.

V stredu po cely den prichddzali stovky zaujemcov
vidiet’ nielen vystavu, ale aj postup prace, ktory
predvadzali dve dievcaté z drotarskeho kriazku s
veducou Sonou Jajcajovou a dve dievcata z
¢ipkarskeho kruzku s vediicou PhDr. Martou
Svarcbacherovou, ktora akciu zo strany DSS
zorganizovala. Pritomné boli aj veduca keramického kruzku Denisa Besedova a sklarskeho kruzku
Zuzana Gazova, ktoré navstevnikom priblizili vyznam tychto ¢innosti pre postihnuté deti. Za sekciu
Charity DELL akciu organizovala Dagmar Polievkova so svojimi kolegynami.

Pre velky uspech vsetkych zainteresovanych sme sa rozhodli akciu opakovat’ v jarnych mesiacoch.

foto dokumentacia
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Medical Fair 2008

Uz treti krat po sebe zorganizoval komunitny tim ucast’ na medzindrodnom vel'trhu zdravotnickej
techniky, rehabilitacie a zdravia Medical Fair, ktory sa konal v dna 22.10.2008 na vystavisku v
Brne. Na§ Domov socialnych sluzieb bol v zastapeni 10. zamestnancov DSS a Skoly, 9. rodiov a
rodinnych prislusnikov a 17 klientov.

Vel'trh Medical Fair prilaka kaZzdoro¢ne narastajici pocet navstevnikov zo Slovenskej republiky,
preto sme ani tento rok neodmietli ponuku od firmy Alfacon, sprostredkovatel’a tejto akcie,

zucastnit’ sa vystavy. Touto cestou sa chceme vel'mi pekne pod’akovat’ za poskytnutie bezplatného
autobusu ako aj za bezplatny vstup na vel'trh.
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Benefi¢ny koncert: Umelci srdcom

Dna 27.10.2008 sa konal benefi¢ny koncert pod nazvom Umelci srdcom, Nechybali na fiom deti z
DSS Gaudeamus.

Video je pouZzité z archivu www.stv.sk (27. oktober 2008 - Noviny STV).

http://www.mokrohajska.sk/web/titulka/clanok/?cislo=111/

Pesia zona - spolupraca s IPR SOU

AW Riaditel’ Domova
Asocialnych sluzieb pre
“.‘ deti, dospelych a
izariadenia chraneného
byvania Gaudeamus
PhDr. Stefan Tvarozek
Wpodakoval novému
Eriaditelovi IPR SOS
PhDr. Dusanovi
Bpirsclovi za
astretovost’ pre
zvysenie bezpecnosti
klientov, rodicov,
zamestnancov oboch
zariadeni, tym ze
poskytol vybavenie
Rsvojho arealu pre
fpotreby vytvorenia
ipesej zony, tak
potrebnej pre obe
zariadenia.

Obaja riaditelia vnimajui svoj spolo¢ny krok aj ako precedens pre d’alsie neformalne prepajania
aktivit v zmysle komunitnej rehabilitacie.

Symbolicka fotografia potvrdenia vzajomnej dohody pre spustenie spolo¢nej pesej zony "IPR
SOS - Gaudeamus". VIavo riaditel' IPR SOS PhDr. Dusan Pirsl, vpravo riaditel’ DSS Gaudeamus
PhDr. Stefan Tvarozek.

Dant spolupracu uvitali vePmi pozitivne aj klienti &i uz z DSS Gaudeamus alebo z IPR SOU a touto
cestou sa chci obom riaditel'om pod’akovat’.

10
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Tato nebezpecna situacia by mala byt o niekol'ko tyzdiiov minulostou. Cesta, ktort vidite na
obrazku bude sluzit’ iba pre autd, Skolské autobusy a zasobovanie.

Na fotografii je zl'ava veduci prevadzka DSS Gaudeamus Vladimir Semian spolu s PhDr. Pirselom
a za nimi priestor pre chodnik, ktory povedie az ku Skole.

11
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Viano¢né pozdravy

Od zaciatku oktobra klienti DSS Gaudeamus s nadSenim mal'ovali viano¢né pozdravy pod vedenim
vychovévatel’ky PhDr. Marty Svarcbacherovej. Cast’ z nich je od 11. 11. 2008 vystavena v
palickarni. Zaujemci si mézu prist’ tieto pekné obrazocky pozriet’ v odpoludiajSich hodinach od
pondelka do stredy. Na zdujem rodiCov i priatel'ov sa tesime.

NavSteva vystavy van Gogha vo Viedni

Diia 19.11.2008 sme v ramci komunitnych akcii navstivili vystavu Vincenta van Gogha vo Viedni,
prijemne posedeli pri kavicke a hortcej cokolade a precvicili NJ. Odportcame vSetkym
milovnikom umenia :), d’alej odporic¢ame navstivit’ vystavu vo vecernych hodindch - vyhnete sa tak
mnozstvu Skoldkov a Skolkarov na vystave :) a ked’ uz budete vo Viedni, urcite si pozrite aj
Christkindlmrkt - najvacsi a najkrajs$i vo Viedni, ktory sa nachddza pred radnicou.

S pozdravom
komunitni klienti

12
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Mokroska ma talent

Dna 26.11.2008 sa v jedalni DSS Gaudeamus uskutoc¢nila sitaz pod nazvom Mokroska ma telent .
Do finale, ktoré¢ bude 4.12.2008 postupili tieto talenty:

Vladko Novak — Vymyslena /Elan/

Lubko Kubek — ,ta vychodnarska, ne*

Adrian Gasparik — /Desmod/

Ivo Bocca — Freestile

Peter Minarech — vynimo¢na paméat’

Hena Zsigmondova — flauta

Milo$ Schnajder — Beat Box

Simona Cintulova — Vrat' mi tie hviezdy /B. Dubasova/
Jozef Skoda — Tulak

Robo Uporsky — gitara/spev - Andel /Karel Kryl/
Lesanka + Franceska — tanec/spev - Modra /J. Kirschner/
Dominnik + Patrik — aj Skdlka ma talenty

13
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Clanky a fotografie najdete na internetovych
strankach

DSS Gaudeamus

www.mokrohajska.sk
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